
  北灘地区 地域福祉活動計画・・  

 

１．地区の概要                           

地区人口 １、６２５人 民生委員児童委員 １０人 

６５歳以上人口 ８６２人 
幼稚園・保育所 

認定こども園 
０か所 

高齢化率 ５３．０％ 小・中学校 ０校 

年少者(０～14 歳)人口 ６７人   

人口の増加 △１２．７ﾎﾟｲﾝﾄ 

鳴門市全体の数値 

△６．８ﾎﾟｲﾝﾄ 

６５歳以上人口の増加 △１．０ﾎﾟｲﾝﾄ ２．６ﾎﾟｲﾝﾄ 

年少者人口の増加 △２４．７ﾎﾟｲﾝﾄ △１５．３ﾎﾟｲﾝﾄ 

高齢化率の増加 ６．２ﾎﾟｲﾝﾄ ３．３ﾎﾟｲﾝﾄ 

※ 数値は平成３０年から令和４年までの間の増減を表しています。 

 

２．地区の現状と課題（地域座談会で出た意見などをまとめています。）        

●人口減少に伴い、若い世代が減少している。 

●農作物への鳥獣被害が広がっている。 

●管理者不在の空き家、空き地が増えている。 

〇「いきいき百歳体操」がコミュニティの集まりの場として機能している。 

〇それぞれの地域でのつながりが強く、一体感を持った行事や催しができている。 

〇公民館を中心に「北灘まつり」が開催され、住民が交流する場となっている。 

〇廃校を活用した新しい事業が始まり、地域の活性化が期待できる。 
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３．地区で取り組むこと                       

 地域コミュニティの維持と若い世代の参加・  

１．地域交流の場となっている祭りや防災訓練の企画や運営を、消防団などの現役世代が中 

心となって行っていく。 

２．各地域で行われているいきいきサロンの活動について、開催日程を調整するなどして若 

い世代が参加できるようにしていく。 

 

 見守り活動による孤立の防止・  

１．地域活動への参加に消極的な人に対して、清掃活動など参加しやすい行事の際に声掛け 

を行い交流のきっかけを作っていく。 

２．高齢者世帯への配食サービスの際に声掛けを行い、困りごとなどを聞くことで福祉サー 

ビスにつなげていく。 

 

 買い物・外出の支えあいづくり・  

１．隣人への声掛けによる個人的な買い物支援などの小さな「互助」から始め、必要に応じ 

て規模を拡大していく。（社協のワゴン車の活用など） 

２．移動販売や食事の宅配など活用できるサービスについて広く情報提供を行い、生活面で 

の不便さを解消するための支援を行う。 
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