
声かけ訓練 in ケアハウスなると 

 

鳴門市基幹型地域包括支援センター 

  

平成30年 9月 22日（土）、ケアハウスなるとで開催された認知症の

方への声かけ訓練にセンター職員も3名参加しました。当日の参加者は

地域のサロンにお来しになられていた方や、ボランティアでケアハウス

なるとに来られていた鳴門第一中学校の生徒の方、先生などが参加し、

認知症に関する講義や認知症の方への良い対応・悪い対応が収録され

た DVD を見て行なうグループワーク、実際に声をかける模擬訓練を体

験しました。 

 昨年度末には大麻町において、鳴門市で初めての声かけ訓練を行い、

今年度は他の地域でも声かけ訓練を開催しています。こういった取り

組みを通して認知症のご本人やご家族が住み慣れた地域で、安心して

暮らせる街になるよう地域で認知症の方やご家族を見守る体制を構

築していきたいと思います。 

講 義 風 景 参加者全員で集合写真 


