
認知症サポーター
養成講座を
開催しました

令和2年9月29日(火)、健康福祉交流センターにおいて

24名の方を対象に『認知症サポーター養成講座』を開催

しました。

基幹型地域包括支援センター職員のキャラバンメイト

が講師となり、

① 認知症を理解する

② 認知症の人と接するときの

心構えを知る

③ 認知症サポーターの役割を知る

をテーマに認知症への学びを深めていただきました。

専門職でなくても、認知症の方の

助けになることはできます。「認知

症サポーター」を一人でも増やし、

みんなで認知症高齢者等にやさしい

地域をつくっていきましょう。


